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Transform Your Life with Circles of the Coastal Bend!

Is Circles Right for You? 
•	 Do you feel stuck? 
•	 Are you always dealing with urgent 

problems? 
•	 Are you tired of living paycheck-to-

paycheck? 
•	 Do you want to improve yourself and 

reach your goals? 
•	 Are you looking for a better job? 
•	 Do you want to build better 

relationships?

What is Circles of the Coastal Bend? 
Circles helps families become financially 
stable using a special approach. We 
connect you with two volunteers who 
have higher incomes. You’ll get training 
on managing money, finding a job, and 
building good relationships. The best 
part is the support you’ll get from these 
volunteers and others in the group. Having 
a solid support system makes achieving 
your goals easier.

How It Works
Training: 
Learn about finances, job skills, and 
communication.
Become a circle leader: 
After training, you’ll lead weekly meetings 
with your volunteers (Allies).
Set and reach goals: 
You’ll set your own goals and your Allies 
will support you by listening, asking 
questions, and giving ideas.

How Circles Can Help You 
•	 Become financially stable 
•	 Share your story and be heard 
•	 Use your talents and skills 
•	 Improve communication and time 

management 
•	 Be respected and valued 
•	 Have a stronger voice in your 

community
•	 Be a great role model for your kids
•	 Set goals and achieve results 

What we hope for
•	 Honesty 
•	 Building strong relationships 
•	 Regular attendance 
•	 Open to new ideas 
•	 Trust the process, even when it’s tough

Join Us! 
Every Tuesday from 6pm – 8pm

What’s Included?
Dinner and activities for children.

Ready to Start? Must call to register.
Contact Isabel Jones
Phone: 361-884-0651
Email: ijones@diocesecc.org

Come be a part of Circles and start your journey to a better life!



driscollhealthplan.com

CIRCLES OF THE 
COASTAL BEND

OUT-112 10/24

¡Transforma tu vida con Circles of the Coastal Bend!

¿Circles es adecuado para ti?
•	 ¿Te sientes estancado?
•	 ¿Siempre estás lidiando con problemas 

urgentes?
•	 ¿Estás cansado de vivir de sueldo a 

sueldo?
•	 ¿Quieres mejorar y alcanzar tus metas?
•	 ¿Estás buscando un mejor trabajo?
•	 ¿Quieres construir relaciones mejores?

¿Qué es Circles of the Coastal Bend? 
Circles ayuda a las familias a lograr la 
estabilidad financiera mediante un enfoque 
especial. Te conectamos con dos voluntarios 
que tienen ingresos más altos. Recibirás 
capacitación sobre cómo administrar el 
dinero, encontrar un trabajo y construir 
buenas relaciones. La mejor parte es el 
apoyo que recibirás de estos voluntarios y 
otros miembros del grupo. Tener un sistema 
de apoyo sólido hace que sea más fácil lograr 
tus metas.

Cómo funciona
Capacitación:  
Aprende sobre finanzas, habilidades 
laborales y comunicación.
Conviértete en un líder de circle:  
Después de la capacitación, dirigirás 
reuniones semanales con tus voluntarios 
(aliados).
Establezca y alcance metas:  
Usted establecerá sus propias metas y 
sus aliados lo apoyarán escuchándolo, 
preguntantdo preguntas y brindando ideas.

Cómo pueden ayudarlo los Círculos
•	 Lograr estabilidad financiera
•	 Compartir su historia y ser escuchado
•	 Usar sus talentos y habilidades
•	 Mejorar la comunicación y la gestión del 

tiempo
•	 Ser respetado y valorado
•	 Tener una voz más fuerte en su comunidad
•	 Ser un gran modelo a seguir para sus hijos
•	 Establecer metas y lograr resultados

Lo que esperamos
•	 Honestidad
•	 Construir relaciones sólidas 
•	 Asistencia regular
•	 Apertura a nuevas ideas
•	 Confiar en el proceso, incluso cuando es 

difícil

¡Únase a nosotros! 
Todos los martes de 6pm a 8pm

¿Qué incluye?
Cena y actividades para niños.

¿Listo para comenzar? 
Debe llamar para registrarse.
Comuníquese con Isabel Jones
Teléfono: 361-884-0651
Correo electrónico: ijones@diocesecc.org

¡Venga a ser parte de los Círculos y comience su viaje hacia una vida mejor!


