Health and Wellness at
KISD Food CIS Pantry

Join us to learn about the KISD CIS Health Education
Presentations
Food Pantry! Learn how you can Available Dates
help fight hunger. September
Heat Exposure
Health Education presentations are open to the 09/15/2025 | 10 am
community. November
) ] Caring for your child's teeth
m After completing a session, you are welcome to 11/17/2025 | 10 am
visit the food pantry for services.
Febru_ary
Families have the option to join virtually via What is "My Plate’ -

Eating Healthy

Zoom or go to the location provided to join the 02/17/2026 | 10 am

presentation virtually.

May

Water Safety
05/04/2026 | 10 am

Location:
. Kingsville ISD
D ] 11 ‘6 CIS Food Pantry
- B 900 N 6th St.
I1SCO I Bemoos SCAN HERE Kingsville, TX 78363
Health Plan The Coastal Bend TO REGISTER

For more information, please call
OUT-124 09/25 Brittney Scott: 361-592-3387 EXT. 3435 n E



Salud y bienestar en despensa
de alimentos de KISD CIS

|L’Jnase a nOSOtrOS para conocer méS Presentaciones de
sobre |la despensa de alimentos de Educacién para la Salud
KISD CIS! Descubra como puede ayudar Fechas Disponibles
a combatir el hambre.
septiembre
Las presentaciones de educacion para la Exposicion al calor
presentact np 09/15/2025 | 10 am
salud estan abiertas a la comunidad.
noviembre
B Después de completar una sesioén, puede visitar Cuidando los dientes de tu hijo
la despensa de alimentos para recibir servicios. 11/17/2025 | 10 am
. . . . febrero
Las familias tienen la opcidon de unirse Qué es ‘My Plate’ - Comer sano

virtualmente a través de Zoom o ir a la ubicacion  02/17/2026 | 10 am
proporcionada para unirse al presentacion

virtualmente. Mayo

Seguridad en el agua
05/04/2026 | 10 am

Ubicacion:
. Kingsville ISD
D . 11 ‘3 CIS Food Pantry
- N @00 N 6th St.
riSCo RS Escanee aqui Kingsville, TX 78363
Health Plan The Coastal Bend para registrarse

Para mas informacion, llame a
OUT-124 09/25 Brittney Scott: 361-592-3387 EXT. 3435 n E




