Baby Care Basics

for Driscoll Health Plan Moms
Driscoll

Health Plan

Join us for a no-cost parenting class for new moms—babies are
welcomel! Learn essential tips to keep your baby safe, healthy, and
happy. Meet other parents and get support during your baby’s first
months.

What you will get:

« Tips for a happy baby
« $20 gift card upon completion*
« Complimentary lunch

+ One pack of diapers

Who can join:

Active Driscoll Health Plan
members who have had a baby
in the last 120 days.
(Registration is required)

Date:
Thursday, December 4, 2025
11:00 am - 12:30 pm

Location:

DHP Laredo Office

500 E. Mann Road, Suite B1
Laredo, TX 78041

*Restrictions and/or
limitations may apply.

To learn more call:
Ana Hernandez
956-298-8526

Scan to
Register

Follow Us!
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CUIDADO BASICO
DEL BEBE

para mamas de Driscoll Health Plan Driscoll

Health Plan

Acompananos en una clase gratuita de crianza para mamas
primerizas. jLos bebés son bienvenidos! Aprende consejos
esenciales para mantener a tu bebé seguro, sano y feliz. Conoce a
otros padres y recibe apoyo durante los primeros meses de tu bebé.

Lo que recibiras:

« Consejos para un bebé feliz

- Tarjeta de regalo de $20 al finalizar*
- Almuerzo de cortesia

« Un paquete de panales

Quiénes pueden participar:
Miembros activos de DHP

que hayan tenido un bebé

en los ultimos 120 dias.

(Es necesario registrarse)

Fecha:
Jueves, 4 de diciembre de 2025
11:00 am - 12:30 pm

Ubicacion:

Oficina de DHP en Laredo
500 E. Mann Road, Suite B1
Laredo, TX 78041

*Pueden aplicarse
restricciones o limitaciones.

Para obtener mas
informacion, llame a:
Ana Hernandez
956-298-8526

Escanee para
registrarse
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